
 

 

 

 

Observaciones y recomendaciones: se debe tener en cuenta para la realización de este plan de mejoramiento, todo 

lo visto en clases y el material facilitado en este plan, adicional, cuide muy bien la presentación del plan, este lo 

debe presentar: 

✓  En hojas de block 

✓ Portada: nombres y apellidos, grado, área, institución educativa. 

✓ Letra legible 

✓ Taller solucionado y completo (si está incompleto no lo debe presentar) 

✓ Estudiar para la sustentación.  

¿Qué es la Dignidad Humana?  

La dignidad humana es una idea muy importante que significa que cada persona es 

valiosa y merece ser tratada con respeto y cuidado. Todos, sin importar quiénes somos, 

nuestra apariencia, o de dónde venimos, tenemos la misma dignidad. La dignidad es lo 

que hace que cada persona sea especial y única. 

Respetar a los Demás: Cuando decimos que alguien tiene dignidad, queremos decir que 

esa persona merece ser tratada bien, sin importar sus diferencias. Esto incluye no 

burlarse de los demás, no hacerles daño, y escuchar y respetar sus opiniones. Mostrar 

respeto significa ser amable, entender los sentimientos de otros y ayudar a quienes lo 

necesiten. 

No Respetar la Dignidad: A veces, las personas pueden no respetar la dignidad de los demás. Esto puede suceder 

cuando alguien es grosero, hace comentarios crueles o no presta atención a los sentimientos de otros. Es importante 

aprender a identificar estos comportamientos y hacer todo lo posible para no participar en ellos. 

Ser un Buen Amigo: Un buen amigo respeta la dignidad de los demás. Esto significa que escuchamos cuando 

alguien habla, somos amables y ayudamos a nuestros amigos cuando lo necesitan. Al respetar a nuestros amigos y 

compañeros, también estamos mostrando que valoramos su dignidad. 

Primera parte: argumente muy bien cada respuesta 

1. ¿Qué significa para ti que alguien te trate con dignidad?  

2. ¿Cómo te sientes cuando alguien no respeta tu dignidad? 

3. ¿Qué acciones puedes tomar para mostrar respeto y dignidad hacia tus compañeros de clase? Escriba un 

listado de acciones explicando la manera de aplicarlas en la vida cotidiana (mínimo 5 acciones) 

4. ¿Cómo puedes demostrar que valoras la dignidad de tus amigos y familiares en tu vida diaria?  

5. Escribe una carta dirigida a ti mismos en la que te comprometes a respetar la dignidad de los demás en su 

vida diaria, puedes incluir ejemplos de cómo piensan actuar para demostrar respeto y dignidad. (en una 

página argumentando todos los compromisos) 

La dignidad humana en el contexto bíblico 
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La dignidad humana es un concepto fundamental en la Biblia, que se refleja en diversos pasajes y enseñanzas a lo 

largo de las Escrituras. En la tradición judeocristiana, la dignidad de cada persona se basa en la creencia de que 

todos los seres humanos son creados a imagen y semejanza de Dios. Aquí te presento algunos pasajes bíblicos 

clave que destacan este concepto, junto con una breve explicación de su significado: 

Pasajes Bíblicos sobre la Dignidad Humana 

1. Génesis 1:26-27: “Entonces dijo Dios: ‘Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra 

semejanza; y señoree en los peces del mar, en las aves del cielo, en las bestias, en toda la tierra, y en todo 

animal que se arrastra sobre la tierra.’ Y creó Dios al hombre a su imagen; a imagen de Dios lo creó; 

varón y hembra los creó.” 

Significado: Este pasaje establece que cada ser humano es creado a imagen de Dios, lo que confiere a cada 

persona un valor intrínseco y una dignidad inherente. Esta idea subraya que todos tienen un propósito y una 

importancia especial en el plan divino. 

2. Mateo 22:37-39: “Jesús le dijo: ‘Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con 

toda tu mente. Este es el primero y grande mandamiento. Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo.’” 

Significado: Jesús enseña que el amor a Dios y el amor al prójimo son los principios fundamentales de la 

vida cristiana. Amar al prójimo como a uno mismo implica reconocer y respetar la dignidad de cada 

persona. 

3. Lucas 6:31: “Y así como queréis que hagan los hombres con vosotros, así también haced vosotros con 

ellos.” 

Significado: Este pasaje, conocido como la Regla de Oro, enseña la importancia de tratar a los demás con 

el mismo respeto y dignidad que deseamos recibir. Refuerza la idea de que cada persona debe ser tratada 

con equidad y consideración. 

Segunda parte: argumente muy bien cada respuesta 

1. ¿Cómo nos muestra cada pasaje la importancia de la dignidad humana? Explique cada texto bíblico 

y argumente muy bien su respuesta  

2. ¿Qué significa ser creado a imagen de Dios? 

3. ¿Cómo podemos demostrar respeto hacia los demás en nuestra vida diaria, basándonos en estos 

pasajes? Después de responder esta pregunta, realice un cuento para ayudar a ilustrar la respuesta. 

4. Elija uno de los pasajes bíblicos anteriores y escriba una reflexión personal sobre cómo te inspira a 

tratar a los demás con dignidad y respeto. Puedes incluir ejemplos específicos de cómo podrías 

aplicar esta enseñanza a tu vida. 

5. En una página completa, crear un mural o cartel que represente la dignidad humana basada en los 

pasajes bíblicos estudiados. 

 

 
 


